Gliingredienti per un mondo di pace

A M Destinatari

Classi prime della scuola primaria

(@) Obiettivi formativi

e Comprendere che la pace non é solo «non litigare», ma € rispetto, amicizia, giustizia
e amore.

e Riconoscere comportamenti che costruiscono o rompono la pace.
e Saper collaborare alla creazione di un progetto comune.
e Stimolare il linguaggio simbolico e creativo.

(# 1. Conversazione guidata - "Che cos’é la pace?” (20 minuti)

e Linsegnante avvia il dialogo chiedendo:
+ «Che cosa vi fa pensare la parola pace?»
+ «Quando vi sentite in pace?»
« «Cosa succede quando la pace manca?»

e Leggere o parafrasare insieme la frase:
«La pace non e soltanto assenza di guerra, ma & armonia con gli altri e con il creato».

e Spiegare in modo semplice i termini giustizia, verita, amore, liberta come
ingredienti della pace.

Esempio di spiegazione per i piu piccoli:
Amore: volersi bene, aiutarsi.
e Verita: dire sempre la verita, anche se é difficile.
e Giustizia: essere corretti e rispettare le regole.
o Liberta: poter esprimere cid che si pensa, senza fare male agli altri.
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2. Attivita creativa - “Laricetta della pace”

Materiali:

Cartellone grande o fogli A4 colorati

Forbici, colla, matite, pennarelli

Immagini ritagliate di cibi o ingredienti (da riviste o disegni)
e Sagoma di una pentola o di un ricettario della pace
Svolgimento

1. Disegnare una grande pentola su un cartellone, con il titolo:
La ricetta per un mondo di pace.

2. Ogni bambino e bambina prepara il proprio “ingrediente della pace”:
+ suun cartoncino a forma di cucchiaio o ingrediente, scrive o disegna un valore
(es. amore, amicizia, rispetto, gentilezza, ascolto, verita, liberta, perdono...).

Tutti insieme "mescolano” gli ingredienti e li incollano nella pentola.

4. Linsegnante scrive la "ricetta finale” con le idee dei bambini/e:
« «Per un mondo di pace servono: 2 cucchiai di amore, 1 manciata di sorrisi,
3 bicchieri di rispetto, una spolverata di liberta...»
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@ 3. Estensione facoltativa - La pace conil creato

« Realizzare un piccolo angolo della pace in classe o nel giardino della scuola:
piantare un seme o un fiore, simbolo di speranza e cura reciproca.

Valutazione formativa

Partecipazione attiva al dialogo.

Capacita di individuare comportamenti di pace.
Produzione creativa personale.

Collaborazione nel lavoro di gruppo.

! Prodotto finale

Un cartellone collettivo “La ricetta della pace” da appendere in aula o nel corridoio
della scuola.
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LA RICETTA PER UN MONDO
Ol PACE

PER UN MONDO
~~ DI PACE SERVONO...
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