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Il viaggio dell’anima
e il potere del faraone

Scheda Didattica - Flipped Clasroom
Destinatari: studenti e studentesse della Scuola Secondaria di Primo Grado

Traguardi per lo sviluppo delle competenze

1. Sviluppo disciplinare (sapere): cogliere l'intreccio fra la dimensione religiosa e quella
culturale nella civilta egizia e riconoscere i linguaggi espressivi della fede attraverso i
simboli, i riti del tempio e il culto dei morti.

2. Sviluppo creativita (saper fare): interrogarsi sul trascendente e porsi domande di
senso analizzando le credenze dell'oltretomba; apprezzare dal punto di vista artistico,
culturale e spirituale I'architettura dei templi e delle piramidi.

3. Sviluppo relazionale (saper essere): mostrarsi aperti al confronto e al dialogo con
sistemi religiosi differenti e saper cooperare e interagire in modo armonioso con i
compagni durante le attivita di gruppo.

Obiettivi di apprendimento
Conoscenze
La ricerca umana del divino nella storia attraverso il confronto con le altre religioni
antiche. Conoscere la dottrina egizia sul politeismo, la figura del faraone re-dio e |l
culto dell'aldila.
Abilita
Evidenziare e descrivere gli elementi specifici della dottrina, del culto e dell'etica della
religione dell'antico Egitto. Individuare i significati dello spazio sacro (templi e piramidi)
e dei simboli religiosi correlati.

Tempi
Studio a casa: 1-2 giorni prima della lezione in classe (circa 45 minuti di studio
autonomo).
Attivita in classe: 1 ora

Materiali e risorse (in calce)
Testi
Il faraone e le principali divinita
| morti e il tribunale di Osiride
| templi e i sacerdoti egizi
Le tombe dei faraoni

o O O O
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Risorse digitali e multimediali
o La bilancia di Osiride
Le tombe egizie
Giza
Abu Simbel
Mappa interattiva dell'antico Egitto
Il culto egizio dei morti

o O O O

Scheda operativa per I'attivita (vedi Scheda Attivita, in calce)

Fasi dell’attivita
A casa (studio autonomo - 45 minuti)
e Esplorazione iniziale: lo studente riceve la Scheda Attivita e legge autonomamente i
testi proposti.
e Materiale multimediale: lo studente visualizza i video, la mappa e le immagini
interattive tramite i link digitali.
e Verifica di comprensione: lo studente risponde alle domande a risposta breve della
Scheda Attivita per fissare alcuni concetti base (il politeismo, il faraone, il tempio, la
mummificazione, la pesatura del cuore, le piramidi).

In classe (60 minuti)
e Riflessione finale (10 minuti): il docente apre la lezione rispondendo alle domande o
curiosita emerse dal lavoro individuale fatto a casa. Si chiariscono i concetti principali.
e Lavoro cooperativo a piccoli gruppi (35 minuti): la classe viene divisa in 4 gruppi.
Ogni gruppo riceve un compito specifico basato sulle conoscenze acquisite a casa e
deve produrre un breve elaborato grafico o una mappa di sintesi:

o Gruppo A (Il faraone e il pantheon): analizza la natura divina del faraone e
crea una "carta d'identita" per le cinque divinita principali (Amon, Osiride, Iside,
Horus, Anubi) descrivendo il loro aspetto e ruolo.

o Gruppo B (La casa degli déi e i sacerdoti): rappresenta la struttura del
tempio egizio (cella, colonne, corridoi) e descrive la giornata tipo e le scienze
in cui erano esperti i sacerdoti, spiegando perché il popolo non poteva entrare
nei templi.

o Gruppo C (Il viaggio nell'oltretomba): ricostruisce le tappe del defunto
attraverso uno schema riassuntivo (mummificazione, sarcofago, tomba, I'utilita
del libro dei morti, la confessione e il rituale della bilancia di Osiride con il
mostro Ammit).

o Gruppo D (Le piramidi, dimore d'eternita): descrive la camera sepolcrale
sotterranea, la posizione delle piramidi rispetto al Nilo, i materiali da
costruzione e ne spiega il simbolismo.

e Esposizione dei lavori e sintesi (15 minuti): un portavoce per ogni gruppo espone
alla classe la sintesi realizzata. Il docente tira le conclusioni evidenziando come la fede
e la cultura fossero indissolubilmente legate nell'antico Egitto.

Criteri di valutazione formativa

e Dimensione individuale (Sapere): completezza e correttezza delle risposte fornite
nella scheda operativa compilata a casa.
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e Dimensione cooperativa (Saper essere): capacita di lavorare in gruppo, rispetto dei
compagni, ascolto attivo e divisione equa dei compiti.

e Dimensione espositiva (Saper fare): efficacia comunicativa, utilizzo di un lessico
appropriato e corretto, uso delle informazioni storiche ed iconografiche ricavate dalle
fonti.

Inclusione - Strategie per studenti BES
Per favorire la massima partecipazione degli alunni con Bisogni Educativi Speciali (BES), si
adottano le seguenti misure compensative e dispensative:

e Valorizzazione del canale visivo. Utilizzo intensivo delle video-animazioni, dei tour
(Giza, Abu Simbel) e delle immagini commentate della bilancia di Osiride per superare
eventuali barriere linguistiche o di comprensione del testo.

e Semplificazione e schematizzazione. Fornitura di una mappa concettuale
parzialmente completata o di uno schema visivo facilitato sulla pesatura del cuore;

e Peer tutoring. All'interno dei piccoli gruppi, lo studente BES viene affiancato da un
compagno tutor per la sintesi scritta o I'esposizione orale.

e Misure dispensative. Dispensa dalla lettura ad alta voce in pubblico e dallo studio
puramente mnemonico dei nomi complessi delle divinita, favorendo I'associazione
visiva.
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Materiali e risorse

Testi

Il faraone e le principali divinita

L'Egitto era considerato un dono del Nilo perché la civilta egizia si era sviluppata lungo il
grande fiume, il quale garantiva una terra fertile. A capo dell'Egitto c'era il faraone, che faceva
da tramite tra il mondo divino e quello umano. Egli era un re-dio, un padrone assoluto cui i
sudditi dovevano totale obbedienza.

Gli Egizi erano politeisti e le loro divinita erano rappresentate in forma umana, animale o mista;
molte avevano il corpo di un uomo e la testa di un animale, come quella di un falco, di un gatto
ecc. Gli déi personificavano le forze della natura e godevano di grande venerazione, perché
da essi dipendeva il benessere del popolo. Le divinita principali erano: Amon, padre degli déi;
Osiride, dio giudice dei morti; Iside, dea della luna e della maternita; Horus, dio della legge;
Anubi, dio guardiano dei morti.

(tratto da: R. Manganotti, Sempre in viaggio, La Scuola, Vol. 1, p. 28)

| templi e i sacerdoti egizi

In onore agli déi, i faraoni fecero erigere grandi templi custoditi dai sacerdoti: nominati dal
faraone, questi erano preposti al culto, ma amministravano anche le ricchezze e i magazzini
del tempio loro affidato.

Maestri di sapienza, i sacerdoti si occupavano anche di medicina, astronomia e geometria.
Essi vivevano presso il tempio, il luogo sacro ricco di colonne e lunghi corridoi, che custodiva
la cella con la statua della divinita. Qui potevano entrare solo i sacerdoti: dopo aver purificato
la cella con fuoco e incenso, celebravano i vari riti con offerte e sacrifici. Il popolo non poteva
entrare all'interno del tempio e vedeva la statua della divinita solo in rare occasioni, quando i
sacerdoti la portavano all'esterno in processione.

(tratto da: R. Manganotti, Sempre in viaggio, La Scuola, Vol. 1, p. 28)

I morti e il tribunale di Osiride

Gli Egizi credevano nell'aldila, percio praticavano il culto dei morti. Per i piu facoltosi,
soprattutto i faraoni, veniva praticata la mummificazione del corpo del defunto: un rituale sacro
gestito dai sacerdoti. Il defunto veniva posto nel sarcofago (una cassa a forma di corpo umano)
e poi nella tomba con arredi, gioielli, armi, abiti e cibo. All'interno veniva posto anche il Libro
dei morti: un foglio di papiro che illustrava le prove da superare per giungere al tribunale di
Osiride. Qui, dopo una confessione finale, il cuore del defunto veniva pesato sulla bilancia: se
risultava piu pesante di una piuma (perché in vita si era comportato male) veniva divorato da
Ammit (la dea con il corpo di ippopotamo, leone e coccodrillo), se invece era piu leggero,
poteva entrare nel regno dei morti.

(tratto da: R. Manganotti, Sempre in viaggio, La Scuola, Vol. 1, p. 28)

Le tombe dei faraoni

Per i faraoni gli Egizi realizzarono le piramidi. Progettate e costruite mentre il sovrano era
ancora in vita, le piramidi erano tombe maestose con all'interno una camera sepolcrale
sotterranea: magnificamente decorate con vari dipinti, ospitavano la statua del faraone e
anche il sarcofago in oro massiccio, che riproduceva le sue sembianze.

Edificate sulla riva occidentale del Nilo, riservata al regno dei morti, le piramidi erano costruite
con grandi blocchi di pietra. La loro forma a base quadrata, con pareti slanciate in alto e un
vertice puntiforme, simboleggiava la perfezione divina del faraone, ma anche I'unione tra cielo
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e terra. Famose sono le tre piramidi di Giza: di Cheope, Chefren e Micerino, nella piana di
Giza in Egitto.
(tratto da: R. Manganotti, Sempre in viaggio, La Scuola, Vol. 1, p. 29)

Risorse digitali e multimediali

La bilancia di Osiride (Immagine commentata)
https://www2.edu.lascuola.it/edizioni-digitali/PiulnLaPlus/integrale1/immagini-
commentate/La-bilancia-di-Osiride/delivery/index.html

Le tombe egizie (Video-animazione)
https://www2.edu.lascuola.it/edizioni-
digitali/CapolavoriB/VideoAnimazioni/1.%20Le%20piramidi%20eqgizie.mp4

Giza (ltinerario virtuale)
https://www2.edu.lascuola.it/edizioni-
digitali/PianetaBlu/ltinerari/AfricaSettentrionale/Giza/qenially.html

Abu Simbel (Itinerario virtuale)
https://www2.edu.lascuola.it/edizioni-digitali/PianetaBlu/ltinerari/AfricaSettentrionale/Abu-
Simbel/genially.html

Mappa interattiva dell'antico Egitto

https://www2.edu.lascuola.it/edizioni-
digitali’DomandeAllaStorial/Immaqgini%20gallery%20cartine/u3%20antico%20egitto/delivery
/index.html

Il culto egizio dei morti (Sussidio visivo)

https://www2.edu.lascuola.it/edizioni-
digitali/LaFucinaDiVulcano/Integrale1/ImmaginiCommentate/l1%20culto%20egizio%20dei%2
Omorti/delivery/index.html
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Nome

Classe

Il viaggio dell’anima
e il potere del faraone

Scheda Attivita

Cognome

Data

PARTE 1 - A CASA

Istruzioni: leggi con attenzione i quattro testi storici riportati di seguito. Successivamente,
esplora i link multimediali indicati per osservare da vicino i luoghi e i riti sacri degli Egizi. Infine,
rispondi alle domande di comprensione per prepararti al lavoro di gruppo in classe

| testi da studiare

Il faraone e le principali divinita

L'Egitto era considerato un dono del Nilo perché la civilta egizia si era sviluppata lungo
il grande fiume, il quale garantiva una terra fertile. A capo dell'Egitto c'era il faraone,
che faceva da tramite tra il mondo divino e quello umano. Egli era un re-dio, un padrone
assoluto cui i sudditi dovevano totale obbedienza. Gli Egizi erano politeisti e le loro
divinita erano rappresentate in forma umana, animale o mista; molte avevano il corpo
di un uomo e la testa di un animale, come quella di un falco, di un gatto ecc. Gli déi
personificavano le forze della natura e godevano di grande venerazione, perché da
essi dipendeva il benessere del popolo. Le divinita principali erano: Amon, padre degli
dei; Osiride, dio giudice dei morti; Iside, dea della luna e della maternita; Horus, dio
della legge; Anubi, dio guardiano dei morti.

| templi e i sacerdoti egizi

In onore agli déi, i faraoni fecero erigere grandi templi custoditi dai sacerdoti: nominati
dal faraone, questi erano preposti al culto, ma amministravano anche le ricchezze e i
magazzini del tempio loro affidato. Maestri di sapienza, i sacerdoti si occupavano
anche di medicina, astronomia e geometria. Essi vivevano presso il tempio, il luogo
sacro ricco di colonne e lunghi corridoi, che custodiva la cella con la statua della
divinita. Qui potevano entrare solo i sacerdoti: dopo aver purificato la cella con fuoco
e incenso, celebravano i vari riti con offerte e sacrifici. Il popolo non poteva entrare
all'interno del tempio e vedeva la statua della divinita solo in rare occasioni, quando i
sacerdoti la portavano all'esterno in processione.

I morti e il tribunale di Osiride

Gli Egizi credevano nell'aldila, percio praticavano il culto dei morti. Per i piu facoltosi,
soprattutto i faraoni, veniva praticata la mummificazione del corpo del defunto: un
rituale sacro gestito dai sacerdoti. || defunto veniva posto nel sarcofago (una cassa a
forma di corpo umano) e poi nella tomba con arredi, gioielli, armi, abiti e cibo. All'interno
veniva posto anche il Libro dei morti: un foglio di papiro che illustrava le prove da
superare per giungere al tribunale di Osiride. Qui, dopo una confessione finale, il cuore
del defunto veniva pesato sulla bilancia: se risultava piu pesante di una piuma (perché
in vita si era comportato male) veniva divorato da Ammit (la dea con il corpo di
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ippopotamo, leone e coccodrillo), se invece era piu leggero, poteva entrare nel regno
dei morti.
- Le tombe dei faraoni

Per i faraoni gli Egizi realizzarono le piramidi. Progettate e costruite mentre il sovrano
era ancora in vita, le piramidi erano tombe maestose con all'interno una camera
sepolcrale sotterranea: magnificamente decorata con vari dipinti, ospitava la statua del
faraone e anche il sarcofago in oro massiccio, che riproduceva le sue sembianze.
Edificate sulla riva occidentale del Nilo, riservata al regno dei morti, le piramidi erano
costruite con grandi blocchi di pietra. La loro forma a base quadrata, con pareti
slanciate in alto e un vertice puntiforme, simboleggiava la perfezione divina del
faraone, ma anche I'unione tra cielo e terra. Famose sono le tre piramidi di Giza: di
Cheope, Chefren e Micerino, nella piana di Giza in Egitto.

Risorse multimediali da esplorare
- Guarda la mappa dell'Egitto lungo il Nilo: Mappa Interattiva
- Osserva l'interno delle piramidi e delle tombe: Video-animazione
- Esplora virtualmente la piana di Giza: Itinerario Giza
- Esplora virtualmente il tempio di Abu Simbel: Itinerario Abu Simbel
- Scopri il funzionamento della Bilancia di Osiride: Immagine Commentata
- Approfondisci i passaggi del rito funebre: |l culto egizio dei morti

Domande di verifica
1. Perché il fiume Nilo era fondamentale per la nascita e lo sviluppo dell'Egitto?

2. Chiera il faraone e in che modo era considerato dai suoi sudditi?

3. In quali forme erano rappresentate le divinita egizie? Spiega il significato di "politeisti".

4. Collega ciascun dio al suo ruolo corretto disegnando una freccia:

- Amon Dio giudice dei morti

- Osiride Dio della legge

- lIside Padre degli déi

- Horus Dio guardiano dei morti

- Anubi Dea della luna e della maternita

5. Chi nominava i sacerdoti egizi e di quali discipline scientifiche erano considerati
"maestri"?
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6. Chi poteva accedere alla cella interna del tempio che custodiva la statua divina? Che
cosa facevano li dentro?

7. In quale occasione speciale il popolo poteva finalmente vedere la statua della divinita?

8. Cos'e il sarcofago e che cosa veniva sepolto insieme al corpo del defunto nella tomba?

9. Spiega che cos'era il "Libro dei morti" e qual era il suo scopo per I'anima del defunto.

10. Nel tribunale di Osiride il cuore del defunto veniva pesato su una bilancia. Che cosa
accadeva se era piu pesante di una piuma? Chi era Ammit?

11. Su quale riva del fiume Nilo venivano costruite le piramidi e perché?

12. Che cosa simboleggiava la particolare forma geometrica delle piramidi (base quadrata
con pareti slanciate e vertice appuntito)?

PARTE 2 - IN CLASSE (Fase attiva di gruppo)
Istruzioni: insieme ai compagni del tuo gruppo, realizza un cartellone o una mappa
concettuale visiva, seguendo le indicazioni della traccia assegnata dal docente.

Gruppo A (Il faraone e il pantheon)

Gruppo B (La casa degli déi e i sacerdoti)

Gruppo C (Il viaggio nell'oltretomba)
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Gruppo D (Le piramidi, dimore d'eternita)
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